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„Die innere Stimme  
schweigt selten.“

“The inner voice  
is rarely silent.”
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Asta Gröting

Asta Gröting wurde 1961 in Herford geboren. 1981–1986 studierte sie Bild-
hauerei an der Kunstakademie Düsseldorf. Sie unterrichtete u.a. an der 
Städelschule in Frankfurt/Main und der Akademie der Bildenden Künste in 
München. Lebt und arbeitet in Berlin.

Asta Gröting schafft raumgreifende Skulpturen oder skurrile Objekte von 
außergewöhnlicher Form- und Materialästhetik. Ihre Plastiken setzen sich 
mit existentiellen Themen wie der organischen Körperlichkeit oder geome-
trischen Grundformen auseinander. Durch die Verwendung organischer Moti-
ve bricht sie die Statik von Skulptur auf und schafft einen Widerspruch 
zwischen Prozess und Stillstand. Diesen Dualismus verfolgend, bedient sich 
Asta Gröting seit 1993 auch der künstlerischen Ausdrucksmöglichkeiten des 
Films und lässt in ihren Videos die Protagonisten zu »bewegten Skulpturen« 
werden.

Ausstellungen (Auswahl) / Selected exhibitions:
„Asta Gröting – Sculptures“, Henry Moore Institute, Leeds, 2009
„Voice and Void“, Aldrich Art Museum, Ridgefield, CT, 2007
„The Inner Voice“, MARTa Herford, Herford, 2006
„EmotionReason“, 14th Biennale of Sydney, Sydney, 2004

Asta Gröting was born in 1961 in Herford, North Rhine-Westphalia.  
She studied sculpture at the Kunstakademie Düsseldorf from 1981-1986.  
She has taught at the Städelschule in Frankfurt/Main and at the Akademie 
der Bildenden Künste in Munich. She lives and works in Berlin.

Asta Gröting creates sculptural installations or bizarre objects in a 
highly original aesthetics of form and material. Her works deal with exis-
tential issues of organic physicality or basic geometrical forms. Through 
the use of organic motifs she breaks with sculptural stasis and gives rise 
to a contradiction between process and standstill. Pursuing this dualism, 
Asta Gröting has made use of the expressive possibilities of film since 
1993 and in her videos turns the protagonists into “living sculptures”.  
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